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1. Streckenabschnitt: Schmidmuihlen — Vilshofen 6,0 km
Verantwortlich: SV Schmidmihlen — FF Schmidmuihlen
Start: Am Sportgeléande des SV Schmidmiihlen

Nach dem Start laufen wir gerade in einen Teerweg. Auf diesem Weg erreichen wir nach 200 m Die St 2235. Hier biegen
wir nach links ab und laufen auf der rechten Straflenseite in Richtung Adertshausen. Bei km 0,6 zweigt nach rechts eine
StralRe in Richtung Gewerbegebiet ab in die wir einbiegen. Nach 20 m kommen wir an eine Straf3engabelung hier folgen
wir, auf ansteigender Strecke, der Ausschilderung Gewerbegebiet nach rechts. Bei km 1,2 laufen wir am Ortsschild
Schmidmuhlen vorbei und nach 200 m erreichen wir eine Straf3engabelung hier laufen wir nach rechts. Hier endet die
Steigung. Nach weiteren 200 m stof3en wir auf eine TeerstralRe in die wir, auf wieder ansteigender Strecke, nach links
einbiegen. Nach 50 m verlassen wir Schmidmuhlen und laufen weiter in Richtung Hammerberg. Bei km 1,9 kommen wir
erneut an eine Wegegabelung, wir laufen nach rechts in den breiten, abfallenden Schotterweg. Nach 500 m beginnt
dieser Schotterweg wieder anzusteigen. Bei km 3,0 stoRen wir auf einen Teerweg hier laufen wir nach rechts in den Ort
Hammerberg. Hier endet der Anstieg. Nach 100 m stof3en wir erneut auf eine Teerstral3e hier laufen wir nach links. Bei
km 3,3 verlassen wir Hammerberg und laufen weiter in Richtung Vilshofen. Ab hier wieder abfallender Streckenverlauf.
Bei km 3,8 zweigt nach links eine Stral3e ab, wir laufen, auf wieder ansteigender Strecke geradeaus weiter. Bei km 4,3
zweigt nach links ein Schotterweg ab, wir laufen, auf wieder abfallender Strecke, geradeaus weiter. Bei km 5,0 erreichen
wir Vilshofen. Hier laufen wir gerade aus Richtung Ortsmitte. Bei Km 5,150 biegen wir rechts in die Bahnhofsstral3e ein.
Nach ca. 50 m nach, der Wohngemeinschaft Vilshofen, biegen wir rechts in einen Schotterweg ein. Nach 20m erreichen
wir den Radweg in den wir nach rechts einbiegen. Wir folgen den Radweg bis zur Kreuzung der Verbindungsstral3e
Vilshofen - Kreuth. An der Kreuzung biegen wir nach links in den Pfarrberg ein nach 20 m wieder links in die
Pfarrbergstraflie. Auf dieser Stral3e erreichen wir nach 6,0 km die Wechselstation.

2. Streckenabschnitt: Vilshofen — Rieden 4,0 km
Verantwortlich: SV Vilshofen — FF Vilshofen
Wechsel: An der StralRe beim Sportheim des SV Vilshofen

Unmittelbar nach dem Wechsel laufen wir nach rechts in die WunibaldstraRe. Nach ca. 75 m laufen wir in die
Verbindungsstral3e Vilshofen — Kreuth auf ansteigender Strecke ein. Nach 100 m verlassen wir die Ortschatft Vilshofen in
Richtung Kreuth. Nach 150 m laufen wir am Sportgelande des SV Vilshofen vorbei und bei km 0,4 laufen wir gerade in
den Ful3- und Radweg der parallel zur Verbindungsstrae Vilshofen — Kreuth verlauft. Bei km 0,8 erreichen wir auf
diesem Radweg die Ortschaft Kreuth und laufen kurz danach am Waldhotel vorbei. Bei km 1,2 laufen wir nach rechts in
die Besucherparkplatzausfahrt, tGberqueren die Stral3e, laufen 10 m nach rechts und biegen nach links in einen
ansteigenden Schotterweg ein. Nach 20 m zweigt nach links ein Schotterweg ab, wir laufen gerade, auf nun ebener
Strecke, weiter. Nach weiteren 20 m kommen wir an eine Wegekreuzung, wir laufen geradeaus auf abfallender Strecke
weiter. Bei km 1,4 zweigt nach links ein Wiesenweg ab, wir laufen geradeaus weiter. Nach 150 m zweigt nach rechts ein
Schotterweg ab der in den Wald fihrt, bei km 1,8 zweigt nach rechts ein Schotterweg ab, wir laufen, auf nun ebener
Strecke, gerade am Waldrand entlang weiter. Bei km 2,5 kommen wir an eine Wegekreuzung, wir laufen in den rechten,
ansteigenden Schotterweg. Nach 300 m endet der Anstieg und die Strecke beginnt abzufallen. Bei km 3,1 kommen wir
an das Ortsschild von Rieden, ab hier geht der geschotterte Weg in eine TeerstralRe tiber. Nach 100 m zweigt nach links
die Stra3e Im Lehel ab, wir laufen auf der Forststra3e gerade weiter. Bei km 3,5 kommen wir an eine Stra3enkreuzung,
wir laufen weiterhin geradeaus auf der ForststralRe. Nach 100 m zweigt nach rechts die StraRe Am Striegl ab, wir laufen
auf nun ebener Strecke geradeaus weiter. Nach 50 m, beim Rathaus von Rieden, kommen wir erneut an eine
Stral3enkreuzung, hier laufen wir nach rechts in die Hirschwalder Stral3e. Nach weiteren 50 m laufen wir nach links in die
Vilshofener Stral3e. Auf dieser Stral3e erreichen wir, nach 4,0 km, die Wechselstation auf dem Marktplatz von Rieden.

3. Streckenabschnitt: Rieden — Ensdorf 4,8 km
Verantwortlich: FC Rieden — FF Rieden
Wechsel: Auf dem Marktplatz von Rieden

Unmittelbar nach dem Wechsel kommen wir an eine StralRengabelung, wir laufen nach links an der Kirche vorbei und 20
m weiter, zwischen der Backerei ,Georg Grosser* und dem Gasthaus ,Zur Krone“, laufen wir nach rechts in die
BlumenthalstraBe. Nach 600 m erreichen wir auf dieser Stral3e das Ortsende von Rieden und laufen auf dieser StralRe in
Richtung Ensdorf weiter. Nach weiteren 200 m, rechts ist ein umzaunter Wasserspeicher, laufen wir, auf kurz
ansteigender Strecke, nach links in einen Teerweg. Nach 60 m kommen wir an eine Wegekreuzung, wir laufen nach
rechts in den geschotterten Radweg, der zundchst eben und dann leicht abfallend verlauft. Bei km 1,4 erreichen wir eine
Wegekreuzung, wir laufen geradeaus in den nun geteerten Radweg weiter. Bei km 1,8 laufen wir an der Firma Zapf
vorbei. Nach 50 m kommen wir an eine Kreuzung, wir laufen nach rechts, in Richtung Ortsende Schild von Ensdorf und
nach 10 m laufen wir nach rechts in Richtung Rieden. Nach weiteren 20 m kommen wir an eine StraRengabelung, der
rechte Weg fihrt wieder zur Firma Zapf, hier laufen wir geradeaus und nach 20 m laufen wir nach links unter der
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Unterfihrung der St 2165 durch. Nach der Unterfiihrung laufen wir nach rechts tber die Vilsbricke und kommen bei km
2,3 an die HauptstralRe, die wir iberqueren um dann nach rechts auf dem Birgersteig der Hauptstra3e entlang zu laufen.
Bei km 3.1 stof3en wir auf eine Wegegabelung der wir nach links folgen (bei 5 to Verkehrsschild). Nach 30 m verlassen
wir die TeerstraBe und biegen rechts in einen Feldweg ein. Nach weiteren 10 m laufen wir nach links und folgen den
ansteigenden Feldweg. Bei km 4,1 folgen wir den Feldweg nach links. Bei km 4,1 folgen wir den Feldweg nach links. Dort
werden wir auch schon in Sichtweite die Wechselstation wahrnehmen. Bei km 4.6 laufen wir nach rechts am Zaun des
FuR3ballplatzes entlang, dann noch einmal nach links und schon laufen wir in die Wechselstation beim Sportheim der DJK
Ensdorf ein.

4. Streckenabschnitt: Ensdorf — Diebis 6,1 km
Verantwortlich: DJK Ensdorf — FF Ensdorf
Wechsel: Am Sportgelande der DJK Ensdorf

Nach dem Wechsel kommen wir an die Thanheimer Strale in die wir nach rechts, auf ansteigender Strecke, weiterlaufen.
Bei km 0,9 laufen wir nach links in einen Schotterweg. Die Strecke verlauft ab hier zunachst eben, dann abfallend. Bei km
1,5 geht der Schotterweg in einen Teerweg Uber. Nach 300 m stoRen wir auf die AS 8 die wir Uberqueren und laufen
anschlielend durch die Ortschaft Seulohe. Beim letzten Haus von Seulohe kommen wir an eine Wegegabelung, hier
laufen wir nach links in den Schotterweg. Bei km 2,6 kommen wir an eine Wegegabelung, wir laufen nach rechts. Bei km
3,5 stolRen wir auf einen Schotterweg, hier laufen wir nach links in Richtung G6tzendd. Nach 300 m haben wir Goétzendd
erreicht und kommen an eine Wegegabelung wo wir nach links durch einen Bauernhof laufen. Bei km 4,0 kommen wir an
eine Wegegabelung hier laufen wir nach links. Nach 100 m, bei einer Kapelle, stoRen wir auf die AS 22, wir laufen auf der
rechten Straenseite, nach rechts. Bei km 5,1 laufen wir nach rechts in eine Teerstral3e und 10 m weiter laufen wir nach
links in einen Schotterweg. Ab hier abfallender Streckenverlauf. Bei km 5,9 kommen wir an eine Teerstralle, hier laufen
wir nach links. Die Ortschaft Diebis ist bereits in Sicht. Auf dieser StralRe erreichen wir, nach 6,1 km die Wechselstation
am Feuerwehrgeratehaus in Diebis.

5. Streckenabschnitt: Diebis — Ebermannsdorf 5,2 km
Verantwortlich: FF Diebis
Wechsel: Am Feuerwehrgeratehaus in Diebis

50 m nach dem Wechsel stoRen wir auf eine Stral3e die wir geradeaus tUberqueren. Nach 500 m zweigt nach links ein
Schotterweg ab, wir laufen auf dem geteerten Weg geradeaus weiter. Bei km 0,6 kommen wir an eine Wegekreuzung wir
laufen gerade in einen Schotterweg weiter. Bei km 1,0 kommen wir an eine Wegegabelung, wir laufen geradeaus auf
abfallender Strecke in den Wald weiter. Bei km 2,0 kommen wir an eine Wegekreuzung, wir laufen nach links in den
Schotterweg ein und folgen diesen. Ab hier verlauft die Strecke wieder eben. Bei km 3,4 zweigt nach links ein Weg ab,
wir bleiben auf dem geschotterten Weg. Bei km 3,9 kommen wir bei einer Scheune an eine Wegegabelung, hier laufen
wir nach rechts und kommen nach 10 m an die AS 23. Diese Uberqueren wir und laufen rechts auf den Radweg 100
Meter. Hier laufen wir links den geteerten Anstieg hoch und kommen auf einen Waldweg, den wir links weiterverfolgen bis
zu km 4,4. Wir treffen auf den Generationsweg, an dieser Gabelung wieder links. Nach weiteren 200 m erreichen wir den
Waldrand. Hier ist Ebermannsdorf in Sichtweite. Bis zur Wechselstation am Sportplatz sind es noch 700 m.

6. Streckenabschnitt: Ebermannsdorf — Theuern 3,1 km
Verantwortlich: SpVgg Ebermannsdorf — FF Ebermannsdorf
Wechsel: Beim Sportgelande der SpVgg Ebermannsdorf

Nach dem Wechsel am Sportplatz laufen wir links am Gehweg die Bergstra3e 550 m entlang vor bis zur Hauptstrale
(AS23). Diese Uiberqueren wir und laufen am Erzweg weiter. Nach km 1,1 verlassen wir Ebermannsdorf. Wir bleiben auf
dieser Straf3e und laufen bis zur Verbindungsstrale Ebermannsdorf — Theuern in die wir rechts einbiegen. Nach weiteren
100 Metern biegen wir rechts ab in einen Feldweg und kommen nach 1,9 km zur Vilstalstral3e Amberg — Rieden (St 2165)
die wir Uberqueren. Ab hier abfallende Strecke entlang der WdlsenbergstralRe. Bei km 2,5 erreichen wir die
Verbindungsstral3e Theuern - Wolfsbach. Wir Gberqueren die Strale und laufen nach rechts weiter. Nach ca. 100 m
biegen wir nach links in die Stral3e Vilsanger ein und folgen den StralRenverlauf. Bei km 2,9 biegen wir nach links ab und
Uberqueren eine Holzbriicke tber die Vils. Wir bleiben auf diesen Weg biegen bei km 3,0 nochmal rechts ab und
erreichen nach 3,1 km die Wechselstation an der Spiegelglasschleife mit Polierwerk in Theuern.
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7. Streckenabschnitt: Theuern — Kiimmersbruck 3,9 km

Verantwortlich: TSV Theuern — FF Theuern

Wechsel: An der Spiegelglasschleife mit Polierwerk Theuern ( Auenstelle Schloss Theuern)

Nach dem Wechsel folgen wir den Weg bis unter die Autobahnbriicke. Dort biegen wir nach links ab um auf den Radweg
Theuern - Kimmersbruck zu stoBen. Auf dem Radweg biegen wir rechts ab um Richtung Kimmersbruck zu laufen.
Diesem Radweg folgen wir, auf ebener Strecke, bis zur Ortschaft Haselmihl. Bei km 1,7 an einer Wegekreuzung, rechts
ist die Ortschaft Lengenfeld, geht der Schotterweg wieder in einen Teerweg Uber, wir laufen geradeaus weiter. Nach 300
m kommen wir erneut an eine Wegegabelung, wir laufen geradeaus weiter. Bei km 2,2 geht der Teerweg wieder in einen
Schotterweg Uber. Bei km 3,0 kommen wir an eine Wegegabelung, wir laufen geradeaus in den geschotterten Weg
weiter. Bei km 3,3 erreichen wir die ersten Hauser von Haselmdihl. Hier geht der Radweg wieder in einen Teerweg Uber.
Kurz vor Erreichen der Kreuzung Koéferinger StraRe — Bayernwerkstrafl3e laufen wir nach rechts auf eine Wiese wo wir
nach 3,9 km die Wechselstation von Kiimmersbruck erreichen.

8. Streckenabschnitt: Kimmersbruck — Amberg 4,6 km
Verantwortlich: TSV Kimmersbruck - FF Haselmiihl
Wechsel: Auf der Wiese vor der Kreuzung Koéferinger Stral3e - BayernwerkstralRe

Unmittelbar nach dem Wechsel laufen wir geradeaus Uber die Kreuzung Koferinger Stralle — Bayernwerkstral3e in die
Bayernwerkstral3e in den Ful3- und Radweg der parallel zur Bayernwerkstrafie verlauft, ein. Nach 600 m verlassen wir auf
diesem Radweg die Ortschaft Haselmihl in Richtung Amberg. Nach 50 m zweigt nach rechts ein Feldweg ab, wir laufen
geradeaus, auf dem geteerten Radweg weiter. Bei km 1,1 kommen wir an die ersten Hauser von Amberg. Nach 150 m
kommen wir an eine Wegekreuzung, wir laufen nach rechts in Richtung Sportzentrum/Altstadt. Bei km 1,5 kommen wir
erneut an eine Wegegabelung, wir laufen auf dem geteerten Weg, parallel zur Werner-von-Siemens-Stral3e, nach links
weiter. Nach 150 m erreichen wir das ehemalige Landesgartenschaugelande. Wir laufen durch ein Tor in das LGS-
Gelande und kommen anschlieRend an eine Wegegabelung wo wir nach links, immer noch parallel zur Werner-von-
Siemens-Stral3e, weiterlaufen. 20 m weiter zweigt nach rechts ein Weg in Richtung Piratenspielplatz ab, wir laufen auf
immer noch ebener Strecke, geradeaus weiter. Bei km 2,0 zweigt nach rechts ein Weg ab, wir laufen nach links, in
Richtung Jugendzentrum, weiter. Im Anschluss daran laufen wir zwischen Jugendzentrum und Wasserrad durch. Nach
200 m, beim Vesuna-Turm, kommen wir an eine Wegegabelung, wir laufen nach rechts. Nach 100 m stof3en wir auf
einen Schotterweg, wir laufen hier nach links und verlassen das LGS-Gelande. 20 m weiter kommen wir an eine
Wegegablung, wir laufen geradeaus unter der Uberfiihrung der Bruno-Hofer-StraRe durch. Nach weiteren 30 m kommen
wir wieder an eine Wegegabelung, wir laufen nach rechts in einen geschotterten Weg. Dieser Weg filhrt uns am
Sportgelande des TV Amberg vorbei. Bei km 2,6 kommen wir an eine Wegekreuzung, wir laufen, auf immer noch ebener
Strecke, gerade weiter. Bei km 3,0 kommen wir an eine Wegekreuzung, wir laufen geradeaus, am Sportgeldnde des TC
Am Schanzl vorbei, weiter. Nach 200 m kommen wir an eine Wegekreuzung, wir laufen gerade, an der Amberger Eishalle
vorbei, weiter. Bei km 3,4, links ist die JVA Amberg, kommen wir an eine Wegekreuzung, wir laufen gerade in einen
geschotterten Ful3- und Radweg mit dem Zusatzschild ,Kein Winterdienst*. Nach 100 m fuhrt uns dieser Weg an einen
groRen Kreisverkehr. Wir laufen nach rechts Uber den FuRgangeriiberweg und folgen dem Radweg, der parallel zur
HockermuhlstraBe verlauft. Bei km 3,8 zweigt nach rechts ein Weg Uber eine Briicke ab, auch hier laufen wir geradeaus,
auf geschottertem Weg weiter. Bei km 3,9 geht der Fuf3- und Radweg in einen Teerweg Uber. Dieser Radweg fuhrt nach
20 m Uber eine beampelte Kreuzung (HockermuhlstralRe/Kochkellerstral3e). Nach Uberqueren der Kreuzung laufen wir
den Ful- und Radweg parallel zur HockermuhlistralBe weiter. Bei km 4,1 liegt rechts das Kassenhaus des
Hockermiihlbades, wir laufen gerade weiter. Ab km 4,2 laufen wir am Zaun des Hockermiihlbades entlang und nach 300
m laufen wir nach rechts, durch ein Tor, in das Gelande des Hockermihlbades hinein. Hier erreichen wir nach 4,6 km die
Wechselstation in Amberg.

9. Streckenabschnitt: Amberg - Ammerthal 7,0 km
Verantwortlich: Skivereinigung Amberg - FF Amberg
Wechsel: Im Hockermuhlbad

100 m nach dem Wechsel Giberqueren wir die Hockermihlstra3e und laufen auf dem Gehweg nach rechts. Nach weiteren
50 m laufen wir nach links in den Gailoher Weg und 20 m weiter laufen wir nach rechts in den Hofmarkweg. Bei km 0,4
stoRen wir auf die Gerberstral3e die wir iberqueren und auf dem Gehweg nach rechts weiterlaufen. Nach 50 m, auf Héhe
der Firma Reifen Wagner, laufen wir nach links in den Ammerthaler Weg. Bei km 0,5 kommen wir an eine
StralRengabelung, hier laufen wir nach links. Bei km 1,3 laufen wir unter B 299 durch. Bei km 2,0 kommen wir an eine
Wegekreuzung wir laufen gerade weiter in Richtung Kemnathermuhle. Bei km 2,6 erreichen wir das Gelénde der
Luftsportgruppe Amberg. Hier geht der Teerweg in einen Schotterweg Uber. Bei km 3,5 kommen wir an eine
Wegekreuzung, wir laufen geradeaus weiter. Bei km 4,0 zweigt nach rechts ein Schotterweg ab, auch hier laufen wir
geradeaus weiter. 50 m weiter geht der Schotterweg wieder in einen Teerweg Uber. Bei km 4,6 erreichen wir die
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Kemnathermiihle, hier kommen wir an eine Wegegabelung und laufen nach links weiter. Nach 20 m geht der Teerweg in
einen Schotterweg uber. Bei km 4,9 kommen wir an die Finkenmuhle, hier geht der Schotterweg wieder in einen Teerweg
Uber. Nach 200 m zweigt nach links ein Weg ab, wir laufen geradeaus auf dem Teerweg weiter. Bei km 5,5, wir haben
Ammerthal erreicht, stoRen wir auf eine Teerstral3e in die wir nach links weiterlaufen. Nach 150 m kommen wir an eine
Kreuzung, hier laufen wir nach rechts. Nach 150 m kommen wir an die AS 1, hier laufen wir bei einer Bushaltestelle, auf
dem FulB3- und Radweg nach links weiter. Bei km 6,2 Uberqueren wir den Zebrastreifen, laufen nach links und nach 5 m
biegen wir nach rechts in den Muhlweg ein. Wir laufen auf der linken Stral3enseite ca. 100 m danach biegen wir nach
links in die StraRe Am Ammerbach ein. Dieser Stral3e folgen wir bis wir wieder auf die AS 1 treffen. Bei km 6,5 biegen wir
nach rechts ab und laufen auf dem Gehweg. Nach 75 m hiegen wir erneut rechts ab in den Marienweg. Nach 100 m
laufen wir nach links. Nach weiteren 130 m laufen wir erneut nach links tber eine Holzbriicke. Dort sehen wir schon
zwischen FuRballplatz und Sportheim die Wechselstation der DJK Ammerthal.

10. Streckenabschnitt: Ammerthal — Hohenkemnath 7,2 km
Verantwortlich: DJK Ammerthal - FF Ammerthal
Wechsel: Am Sportgelande der DJK Ammerthal

Nach dem Wechsel laufen wir, am Sportplatz entlang Uber den Parkplatz zur ,Spitz“. Dort Uberqueren die AS 1 und
laufen den stark ansteigenden FulBweg zum Spitzberg hinauf. Nach weiteren 200 m stol3en wir auf die StraRe Am
Spitzberg, hier laufen wir, auf weiterhin ansteigender Strecke, nach links. Bei km 0,8 verlassen wir Ammerthal und laufen
in Richtung Viehberg. Bei km 1,2 erreichen wir, auf nun abfallender Strecke, Viehberg. Nach 150 m zweigt nach rechts
die Stral3e Zum RoRbusch ab, wir laufen gerade weiter. Nach weiter 100 m zweigt erneut die Strale Zum RoRbusch nach
rechts ab, auch hier laufen wir geradeaus weiter. Bei km 1,6 kommen wir, bei einer Bushaltestelle, an eine
Strallenkreuzung, hier laufen wir nach rechts. Nach 100 m zweigt nach links der Waldweg ab, wir laufen, auf abfallender
Strecke, geradeaus weiter. Nach weiteren 50 m zweigt nach links die Straf3e Zum Alten Fritz ab, auch hier laufen wir
gerade weiter und verlassen kurz darauf Viehberg. Bei km 1,8, beim Rettungstreffpunkt AS 2122, verlassen wir die
Stral3e und laufen nach links in einen ansteigenden Schotterweg. Nach 200 m endet der Anstieg. Bei km 2,6 kommen wir
an eine Wegegabelung, wir laufen, auf abfallender Strecke, geradeaus in den Wald hinein. Nach 200 m beginnt die
Strecke wieder anzusteigen. Bei km 2,8 kommen wir zur Verbindungsstral3e Viehberg — Weiherzant, hier laufen wir, auf
leicht abfallender Strecke nach rechts. Nach 200 m macht die Stral’e eine Rechtskurve, wir laufen gerade in den
Schotterweg und nach 100 m laufen wir nach links in einen Waldweg, der am Waldrand entlang verlauft. Ab hier steigt die
Strecke wieder an. Bei km 3,2 kommen wir an eine Wegekreuzung, wir laufen gerade, auf ebener Strecke, weiter. Ab km
3,5 steigt die Strecke wieder an. Bei km 3,9 erreichen wir eine Wegegabelung, wir laufen in den linken, weiterhin
ansteigenden Weg. Bei km 4,3 erreichen wir, bei wieder ebenem Streckenverlauf, die AS 4, die wir Uberqueren. Wir
laufen geradeaus weiter und folgen der Ortstral3e nach links, nach ca. 80 m biegen wir rechts ab und laufen durch die
Ortschaft Oberhof. Bei km 4,9 laufen wir Uber die B 299 und nach weiteren 100 m verlassen wir, auf abfallender Strecke,
Oberhof. Bei km 5,4 kommen wir an eine Kreuzung, wir laufen nach rechts durch die Unterfihrung der A 6 auf kurz
ansteigender und danach wieder abfallender Strecke. Bei km 5,9 kommen wir an eine Wegegabelung, wir laufen, auf nun
wieder ansteigender Strecke, nach rechts. Bei km 6,7 erreichen wir die Ortschaft Hohenkemnath und Uberqueren
geradeaus die ehemalige Bahnlinie. Nach 30 m erreichen wir eine StraRengabelung, wir laufen nach links. Nach weiteren
50 m kommen wir erneut an eine StraRengabelung, hier laufen wir nach rechts in die Schmiedgasse ein der wir auf weiter
ansteigender Strecke folgen. Bei km 7,0 stof3en wir auf die SchloRstral3e (AS15) die wir geradeaus Uberqueren und in die
Erlheimer StralRe einlaufen. Nach 50 m zweigt nach links der Kirchensteig ab, wir laufen auf nun abfallender Strecke,
geradeaus weiter. Nach 50 m zweigt nach rechts ansteigend ein Weg ab der auf den Mehrbereichsplatz Hohenkemnath
fuhrt, wir laufen geradeaus weiter. Nach 20 m rechts abbiegen, dort erreichen wir nach 7,2 km die Wechselstation in
Hohenkemnath auf dem alten Sportplatz.

11. Streckenabschnitt: Hohenkemnath - Ursensollen 4,8 km
Verantwortlich: SG Edelweil Hohenkemnath - FF Hohenkemnath.
Wechsel: Auf dem alten Sportplatz von Hohenkemnath

Nach dem Wechsel laufen wir nach dem Verlassen des Mehrbereichsplatzes nach links. Nach ca. 50 m Uberqueren wir
die Stral3e In der langen Nacht und verlassen danach Hohenkemnath. Die Teerstrasse geht in einen Schotterweg tber
den wir 1,4 km lang folgen. Bei km 1,5 kommen wir an die AS 4 die wir Uberqueren und dann nach rechts (auf der linken
Strallenseite der AS 4) in Richtung Ursensollen folgen. Auf dieser Stral3e bleiben wir bis Ursensollen, das wir nach 2,6
km erreichen. Wir folgen parallel der Hohenburger Strale auf den Gehweg solange, bis wir bei km 3,4, einem
Grin/Orange gestrichenen Bushaltestellenhduschen, nach links in die Stral3e Hohe Leite laufen. Nach 30 m kommen wir
an eine Strallenkreuzung die wir geradeaus tberlaufen und stoBen 50 m weiter auf die ScharfenbergerstralRe. Hier laufen
wir geradeaus in Richtung Dorfplatz, laufen links an der Schule vorbei liber einen Steg und kommen bei km 3,7 an die
Braugasse. Hier laufen wir nach rechts und nach 50 m laufen wir nach links in die Raiffeisenstral3e. Bei km 3,8 zweigt
nach links die VitusstralRe ab, wir laufen geradeaus weiter. Nach 200 m kommen wir an eine Stralenkreuzung, wir laufen
nach rechts und kommen nach 10 m an die Neumarkter Stral3e (B 299). Hier laufen wir auf dem FuRRgangerweg der
parallel zur HauptstraBe verlauft nach links. Bei km 4,2 laufen wir nach links in die StraRe Rangberg, nach ca. 25 m
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laufen wir nach rechts (beim Wasserwerk, Haus-Nr. 11) in die geteerte Stral3e Zum Wasserwerk ein, der wir bis zum Ziel
im FuRballplatz folgen.
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